KANTINE

M30

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag
von 11:30 bis 13:30 Uhr

Speisenplan vom 15.04.2024 bis 19.04.2024 KW 16
Gericht Preis Mo 15.04.2024 Di 16.04.2024 Mi 17.04.2024 Do 18.04.2024 Fr 19.04.2024
S SuRkartoffelsuppe (al,c,g) Kirbissuppe (al,c,g,i)
(Tasse) pp g 'g pp 1 lgv
Eintopf .
Terrine SuRkartoffelsuppe (al,c,g)

Kirbissuppe (al,c,g,i)

Vegetarisch

Senfeier mit Kartoffelstampf
und Gurkensalat (al,c,0,i,)

Feldgemise in Krauterrahm
mit Salzkartoffeln (al,g,i)

Gemise Gulasch mit Spirelli
(a1,c,0.i,)

Veganes Geschnetzeltes
Zuricher Art mit Reis (al,i)

Kartoffeln mit Spinat und
Rubhrei (al,c,q,i)

Ravioli al la Carbonara

GrofRRer Salatteller mit

Gericht | Vegane Quinoa Kartoffel Lauch Auflauf Vegane Auberginen gebackenen
(al,c,q,) Gemusepfanne (al) (al,c,q.) Melanzane mit Reis Tintenfischringen und Aioli
(al,c,d,qg,i,))
. LESRCED AN SpieRbraten mit Feldgemuise| Paprika Gulasch mit Spirelli | Geschnetzeltes Ziricher Art | Matjes Hausfrauenart mit
Gericht Il und Kartoffelstampf A - : : - . .
(al,c.g.i) und Salzkartoffeln (al,c,g,i,j) (al,c,g.i.j) mit Reis (al,c,g,i,) Dillkartoffeln (al,c,d,,g,i.j)
Dessert WENIE QUEN S e NS 1=l Oreo Creme (al,c,qg) Blaubeermuffin (al,c,g) GneBqudmg mit Dessertauswabhl
(9) Fruchtopping (al,c,g)
Kl. Salat

Nachschlag 1,50 €

Zusatzstoffe: 1) mit Konservierungsstoff - 2) mit Farbstoff - 3) geschwefelt - 4) geschwarzt - 5) mit Antioxidationsmittel -

6) mit Sussungsmittel - 7) enthalt eine Phenylalaninquelle - 8) mit Geschmacksverstarker - 9) mit Phosphat - 10) mit Emulgator - 11) mit Verdickungsmittel - 12) mit Geliermittel - 13) mit Stabilisator - 14) mit

Sauerungsmittel - 15) mit Saureregulator - 16) mit Trennmittel - 17) mit modifizierter Starke - 18) mit Backtriebmittel - 19) mit Schaumverhditer - 20) mit Uberzugsmittel - 21) mit Schmelzsalz - 22) mit
Mehlbehandlungsmittel - 23) mit Festigungsmittel - 24) mit Feuchthaltemittel - 25) mit Fullstoff - 26) mit Treibgas

Stoffe die Allergien ausldsen kdnnen: a) Glutenhaltige Getreide, b) Krebstiere, c) Eier, d) Fische, e) Erdnusse, f) Sojabohnen
g) Milch, h) Schalenfriichte, i) Sellerie, j) Senf, k) Sesamsamen, l) Schwefeloxid und Sulphite, m) Lupinen, n) Weichtiere




