
Speisenplan vom  17.08.2026 bis  21.08.2026 KW 34

Gericht Preis Mo 17.08.2026 Di 18.08.2026 Mi 19.08.2026 Do 20.08.2026 Fr 21.08.2026

Eintopf

 (Tasse)

Ligurische Tomatensuppe 

(a1,i)

Cremesuppe von der 

Heidekartoffeln (a1,g)

Eintopf   

Terrine

Ligurische Tomatensuppe 

(a1,i)

Cremesuppe von der 

Heidekartoffeln (a1,g)

Vegetarisch
Senfeier mit Kartoffelstampf 

(a1,c,g,i,j)
Veganes Bami Goreng (a1,i)

Griechische Hirtenpfanne 

(a1,c,g,i)

Vegetarisches Schnitzel mit 

Sambalsauce und Pommes 

Frites (a.H. Wedges) 

(a1,c,g,i)

Milchreis mit Kirschen (g)

Gericht I
Gefüllte Paprikaschote mit 

Kräuterreis (a1,c,g,i)

Tagliatelle "Alfredo" mit 

Pilzen, Speck und Parmesan 

(a1,c,g,i,j)

Pasta mit Schinken Sahne 

Sauce (a1,c,g,i,j)

Ravioli Gransole Melanzana 

(Käse-Aubergine) in 

Tomatensahnesauce 

(a1,c,g,i)

Großer Salatteller mit 

verschiedenen Toppings 

(a1,c,d,g,i,j)

Gericht II

Hähnchenroulade mit 

Möhren und Kartoffelstampf 

(a1,c,g,i,j)

Nasi Goreng mit Hähnchen 

und Gemüse (a1,c,g,i)

Kaminbraten mit 

Bohnengemüse und 

Salzkartoffeln (a,c,g,i,ja)

Schnitzel mit Sambalsauce 

und Pommes Frites (a.H. 

Wedges) (a1,c,g,i,j)

Omas Frikadelle mit 

Kohlrabirahmgemüse und 

Kartoffeln (a1,c,g,i,j)

Dessert Kirsch Quark (g) Vegane Oreo Creme (a) Vanille Sahne Pudding (g) Fruchtjoghurt (g) Dessertauswahl

Kl. Salat Nachschlag 1,50 €

Zusatzstoffe: 1) mit Konservierungsstoff - 2) mit Farbstoff - 3) geschwefelt - 4) geschwärzt - 5) mit Antioxidationsmittel -
6) mit Süssungsmittel - 7) enthält eine Phenylalaninquelle - 8) mit Geschmacksverstärker - 9) mit Phosphat - 10) mit Emulgator - 11) mit Verdickungsmittel - 12) mit Geliermittel - 13) mit Stabilisator - 14) mit 
Säuerungsmittel - 15) mit Säureregulator - 16) mit Trennmittel - 17) mit modifizierter Stärke - 18) mit Backtriebmittel - 19) mit Schaumverhüter - 20) mit Überzugsmittel - 21) mit Schmelzsalz - 22) mit 
Mehlbehandlungsmittel - 23) mit Festigungsmittel - 24) mit Feuchthaltemittel - 25) mit Füllstoff - 26) mit Treibgas 
Stoffe die Allergien auslösen können: a) Glutenhaltige Getreide, b) Krebstiere, c) Eier, d) Fische, e) Erdnüsse, f) Sojabohnen
g) Milch, h) Schalenfrüchte, i) Sellerie, j) Senf, k) Sesamsamen, l) Schwefeloxid und Sulphite, m) Lupinen, n) Weichtiere

M30
Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag
von 11:30 bis 13:30 Uhr

K A N T I N E


